
 

 

Lycée F. Roosevelt                  Classe préparatoire ECT (1ère année) 
 

CULTURE GÉNÉRALE (LITTÉRATURE ET PHILOSOPHIE) 

Les étudiants de classe préparatoire ECT ont chaque semaine 6 h de cours de Culture Générale (3h assurées par un 
professeur de Lettres et 3 h assurées par un professeur de Philosophie). Ces cours permettent aux étudiants de se 
préparer à trois types d’épreuves : le résumé de texte, la synthèse de textes et la dissertation de culture générale. Il 
s’agit d’épreuves exigeantes mais qui ne doivent pas effrayer : si l’on se montre ouvert d’esprit et soucieux de 
progresser, il est possible d’obtenir de bons résultats qui pourront jouer un rôle décisif lors des admissibilités. 

En 2ème année, on travaille sur un thème unique renouvelé chaque année (« Aimer » en 2021-2022, « L’animal » en 
2020-2021, « Le désir » en 2019-2020, « La mémoire » en 2018-2019, etc.) 

En 1ère année, le programme est le même chaque année et permet de se forger une bonne culture à partir de champs 
de réflexion très variés. Voici quelques-uns des thèmes qui seront abordés : 

 

  L’héritage de la pensée grecque et latine 

 Les apports du judaïsme, du christianisme, de l’islam dans la pensée occidentale 

 Les étapes de la constitution des sciences exactes et des sciences de l’homme 

 L’essor technologique et l’idée de progrès 

 La société, le droit et l’État moderne 

 Les figures du moi et la question du sujet depuis la Renaissance 

 L’esprit des Lumières et leur destin 

Comment vous préparer dès cet été à aborder sereinement votre 1ère année de prépa ECT ? 

1. En prenant un peu de temps pour revoir les fondamentaux de l’orthographe et de la conjugaison : c’est en effet 
un point qui pose problème à de nombreux étudiants. Ce travail de révision ou de remise à niveau peut être 
effectué avec un ou deux ouvrages du type Bled, Bescherelle ou O.R.T.H. (niveau 4ème-3ème). Ce ne sera pas du 
temps perdu et cela peut vous permettre de gagner de précieux points lors des évaluations et des épreuves de 
concours. 

2. En vous intéressant à l’actualité et en vous montrant curieux de tout ce que vous pourrez découvrir sur vos lieux 
de vacances (sites, musées, spectacles…), en réfléchissant à ce que vous apportent les expériences que vous vivez 
(jobs d’été, rencontres, voyages). Ce dernier point étant particulièrement important pour se préparer à l’entretien 
de personnalité et de motivation des grandes écoles. 

3. En effectuant quelques lectures liées au programme de 1ère année mentionné plus haut. Voici quelques idées de 
livres à lire. La lecture des ouvrages dont le titre est en gras est très vivement conseillée. Les étudiants ayant reçu 
tardivement la réponse de Parcoursup ne doivent pas s’inquiéter s’ils n’ont pas le temps de tout lire : la préparation 
aux concours se fait sur deux ans et il restera donc du temps pour se rattraper ! 

 

Professeur : Christophe Le Roux (Lettres) Professeur : Vincent Mussat (Philosophie) 

- Daniel Arasse, Histoires de peintures, folio essais 
- Bertolt Brecht, La Vie de Galilée, éd. L’Arche  
- Didier Eribon, Retour à Reims, Champs Essais 
- Michel Tournier, Vendredi ou les Limbes du 
Pacifique, folio + du même auteur Le miroir des 
idées, folio 

- Emile Durkheim, Les règles de la méthode sociologique, 
éd. Champs Flammarion 

- Immanuel Kant, Qu’est-ce que les Lumières ?, éd. GF 

« philo », édition avec dossier (ISBN : 2081490676) 
- Karl Marx / Friedrich Engels, Manifeste du Parti 

Communiste, Ed. Nathan, coll. « Intégrales de philo » 
- Platon, Apologie de Socrate, éd. GF 
- Jean-Pierre Vernant, L’univers, les dieux, les hommes, 

Points Essais 

Dans l’attente du plaisir de travailler ensemble à la rentrée, nous vous souhaitons bonnes vacances. 
                Vos  professeurs,   Christophe LE ROUX   et   Vincent MUSSAT 


